
¿Quieres hacer voluntariado?

RECOGIDA PRIMAVERA 2026
¿Cómo puedes participar?

DAMOS
Lo

TODO



¿Cuándo?

¿Sabías que?
Miles de personas en España que se encuentran en situación
precaria recurren a los Bancos de Alimentos para conseguir
alimentos.

La campaña de la Recogida Primavera es la segunda vía por la que
los Bancos de Alimentos abastecen sus almacenes para atender a
todas estas personas en situación vulnerable.

A través de esta campaña que tiene lugar en supermercados y
grandes superficies, los Bancos de Alimentos abastecen sus
almacenes con alimentos de cesta básica.

El éxito de la campaña es fruto de la labor de miles de
personas que como tú colaboran con su voluntariado. 

Cuando se trata de ayudar
NADIE NOS GANA

5, 6 y 7 de junio



Sensibilizar
a la población

¿Qué necesitamos?

 para abastecer los almacenes
de los Bancos de Alimentos y

su posterior distribución

sobre la situación de inseguridad
alimentaria y la labor que hacen

los Bancos de Alimentos
facilitando una alimentación

digna a quienes más lo necesitan

Sensibilizar a la
población

Conseguir alimentos
de cesta básica



Conoce más

¿Cuál sería tu papel?
La Recogida Primavera tiene lugar en los principales

supermercados y cadenas de alimentación

Las personas voluntarias iréis identificadas con un peto azul
en la zona de entrada y daréis a conocer a la clientela  la
labor de los Bancos de Alimentos animándoles a colaborar
realizando sus donaciones

En función del supermercado en el que hagas tu voluntariado,
las donaciones pueden ser:

Donación en línea de caja
Donación de alimentos adquiridos en el supermercado
Hay supermercados en que coexisten ambas
posibilidades, en caja y de alimentos

Pincha en el siguiente botón y mira el video que
hemos preparado para saber más acerca del

voluntariado en la Recogida Primavera

Tú eliges el supermercado que te venga mejor de
los que estén disponibles

https://youtu.be/COhbe37kLwM


¿Cómo participar?

Del 5 al 7 de junio
En turnos de 4 horas

Una mañana o una tarde

Porque cuando alguien necesita ayuda...

Apúntate en tu Banco de Alimentos más próximo
o haciendo clic en: www.recogidaprimavera.org

http://www.recogidaprimavera.org/
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